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ESPORTS  ESQUÍ

Les primeres gelades arriben i la nostra comarca es desperta amb l’esperança 
d’un hivern llarg i ple de neu. És l’oportunitat perfecta per començar a plante-
jar-nos el que necessitem per realitzar esports d’hivern i neu, però coneixes 
l’oferta de serveis que hi ha a la Cerdanya? Descobreix-les en aquest article 
especial!

L’espera per la nova tem-
porada d’hivern és només una 
qüestió de paciència, sinó de 
preparació: és moment de po-
sar a punt els esquís, revisar 
els equipaments i escalfar mo-
tors per tot el que la comarca 
té per oferir-nos. Tant si estàs 
començant com si busques 
superar-te, les escoles, clubs i 

botigues de la Cerdanya estan 
llestes per donar-te tot el que 
necessites per viure aquesta 
temporada al màxim.

El primer contacte 
amb la neu
Les escoles d’esquí i surf de 
neu són les entitats perfectes 
per apropar-se a la neu per pri-

mer cop o per perfeccionar la 
tècnica. Els seus monitors fan 
que les primeres experiències 
sobre els esquís o la taula si-
guin segures, divertides i moti-
vadores. Amb la seva paciència 
i coneixement, aquests profes-
sionals aconsegueixen trans-
formar les primeres caigudes 
en moments d’aprenentatge i 

Preparant la temporada: 
escoles, clubs i botigues 

per gaudir al màxim de la neu
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les baixades inicials en passos 
cap a la llibertat que ofereix la 
muntanya.

Més enllà del lleure: 
la competició
Si busques reptes i vols portar 
les teves habilitats un pas més 
enllà, els clubs d’esquí de la 
Cerdanya t’obren la porta a la 
competició. Aquests clubs són 
molt més que entrenament; 
són comunitats plenes de pas-
sió per la neu, amb valors com 
l’esforç, el treball en equip i 
la superació personal. Des de 

les primeres curses fins als 
podis, els clubs ens ensenyen 
a créixer tant a nivell esportiu 
com personal, i ens ofereixen 
l’oportunitat de compartir mo-
ments inoblidables amb altres 
apassionats de l’esport de neu.

Equipament a l’altura 
dels reptes
És important que, per viure 
plenament cada baixada, el 
material estigui sempre en 
condicions òptimes. Les boti-
gues de material de la Cerda-
nya no només ofereixen els es-

quís, taules i roba més actuals, 
sinó també l’assessorament 
per fer la tria correcta segons 
les nostres necessitats. A més, 
els tallers especialitzats ga-
ranteixen que el nostre equip 
estigui sempre a punt, perquè 
res no ens aturi quan la neu fi-
nalment arribi.

La Cerdanya ja està 
preparada per a la neu. 
I tu, estàs preparat per 
viure-la?
   Redacció
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ESPORTS ESQUÍ

CLUB ESPORTIU 
GRANUEC 
Vols esquiar a Grandvalira, la 
millor estació dels Pirineus i 
amb la millor neu? Busques 
entrenadors amb experiència i 
professionalitat? 
El GRANUEC és el teu club!
La nostra base és al Pas de la 
Casa a només 30 minuts de 
Puigcerdà. Oferim transport a 
pistes des de Llívia i Puigcerdà. 
Durant l’hivern oferim progra-
mes per tots els nivells des 
d’escola de neu fins als vete-
rans. Esquí lúdic, formatiu i de 
competició. 
Destaquem:
PACK 3 dies 150€ o PACK 5 
dies 220€. I per als més petits 

PACK 10 dies lleure i pingüins 
420€.
Durant la resta de l’any oferim 
sortides d’entrenament als 
Alps i un programa de prepa-
ració física anual. Aconseguint 
més de 150 dies d’esquí 

durant tot l’any. 
I tot això dins d’un ambient 
familiar, divertit, agradable, 
professional, responsable i 
segur.
A què esperes? 
Informa’t i apunta’t!

El CIM és un club d’apassionats per 
la neu i la muntanya. El nostre 
objectiu és aconseguir que els nens 
aprenguin totes les tècniques de 
l’esquí alpí mentre es diverteixen.
Al CIM cadascú tria la seva fórmula
1 club, 4 fórmules. Els més petits 
comencen a l’escola de base on 
aprenen els fonaments de l’esquí i 
progressen tècnicament en variants 
com l’esquí de pista, traçat en estadi 
i freeride. A partir dels 12 anys 
oferim itineraris diferents perquè 
els nens puguin seguir evolucionant 
en la disciplina que els motivi més, 
ja sigui millorant en l’esquí de pista, 
a l’escola multidisciplinària, com 
perfeccionant-se en el món de 
l’esquí alpí de competició dins la 
lliga interclubs de la FCEH, o en el 
món de l’esquí de freeride (fora 
pista) i freestyle (snow park).
Compartim junts de la neu! 
Apunta’t al CIM

CIM ESQUÍ CLUB
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El GRANUEC és el club de competició 
que esquia a l’estació de GRANDVALIRA, 
l’estació amb la millor neu i més 
quilòmetres esquiables del pirineu.
 
Oferim Esquí de competició i Esquí formatiu amb més de 
150 dies d’esquí durant tot l’any des de packs per dies a 
programa anual integrat, amb un programa d’activitats i 
preparació física anual.
 
Activitats lúdiques i esportives al llarg de tot l’any a partir 
de 3 anys.

T. 692 191 949 • info@granuec.org  www.granuec.org

OPCIÓ DE TRANSPORT A PISTES AMB SORTIDES DE 
PUIGCERDÀ, LLÍVIA I ANDORRA!!

Cursets puntuals:
PACK 3 dies 150 € - PACK 5 dies 220 € 
PACK 10 dies lleure i pingüins: 420 €

PROGRAMA D’ALT RENDIMENT 
(+ Immersió lingüistica)
És un grup anual amb base a Andorra on 
compaginen estudis, esquí i preparació física amb 
100 dies d’esquí durant l’hivern.

https://granuec.org/
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ESPORTS ESQUÍESPORTS ESQUÍ

SKI CLUB 
OLIMPIA GER

Tècnica n’hi ha una, 
estils... infinits!
No hi ha bones ni males neus, 
hi ha bons i mals esquiadors!
Més de 10 anys apassionats 
per l’Esquí... ADN Olimpia!

El Club d’esquí TÈCNIC de la Cerdanya per 
gaudir de la NEU sense l’estrès de la 
COMPETICIÓ, molt Familiar, diferent!
esquiem alternativament a les Estacions de 
Neiges Catalanes, on sempre hi ha neu!. Tenim 
autentica Passió per l’esquí i els nostres objectius 
són que els infants entre 3 i 15 anys es diverteixin 
aprenent a esquiar i gaudir de la neu, Pedrera 
d’amics i escola de valors. La nostra  experiència i 
els nostres entrenadors, degudament titulats!, 
són la millor eina per garantir seguretat, tècnica i 
diversió!

Diferents calendaris a escollir, adaptats a tu!
Curset Adults, estades als ALPS al estiu, cursa i 
dinar Social amb regals per tots!
Col·labora i participa amb nosaltres a la cursa 
100% solidaria Anita. Un club familiar on des dels 
mes petits de “Jardí de Neu” fins els més grans, 
els pares, trobaran nous amics per compartir 
experiències a la neu, activitats socials tot l’any
Hi faltes tu?

https://www.olimpiager.com/
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https://cimski.com/
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Gran assortiment en material d’esquí de 
temporades anteriors. Descomptes fins al 70%. 
Compra i venda de material d’ocasió en gran estoc. 
Paguem al comptat. Gran assortiment en material 
d’esquí de nen de 2a mà. 
I ara també disposem de lloguer de material!

SKI 
REPARACIÓ 
LLÍVIA 

ESPORTS ESQUÍ

https://www.facebook.com/skireparaciollivia
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Fundat el 1995, el CEAP es 
dedica a fomentar i 
promocionar l’esquí 
familiar, combinant 
perfectament oci, diversió i 
aprenentatge. Aquest club 
social ofereix tots els 
serveis que puguis 
imaginar, des de classes per 
als més petits fins a equips 
de competició en totes les 
categories, amb 
entrenadors i professors de 
gran prestigi. 
El CEAP és l’actual campió 
de la Lliga Catalana 
d’Interclubs de la FCEH. 
Ubicat a la millor zona de La 
Molina - Font Canaleta, 
també compta amb 
restaurant, lloguer de 
material i aparcament.
Converteix-lo en el club de 
la teva vida!
T’esperem!

CLUB D’ESQUÍ
ALPÍ PIRINEUS 

https://www.escolacatalanadesqui.com/ca/
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El club d’esquí ELIT CERDANYA té com a objectiu principal oferir una àmplia oferta 
esportiva adaptada a tots els nivells i necessitats dels socis. Des de la proposta més 
lúdica, eventual i sense obligacions fins a la proposta més esportiva, rigorosa i tecnificada 
de l’equip de competició. Informa’t! 25 anys de passió i compromís

CLUB D’ESQUÍ 
ELIT CERDANYA 

ESPORTS ESQUÍ

SKI BIKE

Per poder gaudir plenament de 
l’esquí, sigui de pista, muntanya 
o de fons, és essencial que el 
nostre material d’esquí estigui 
en plenes condicions. 

Tant els esquís com els snow 
han de tenir les soles, cantells, 
fixacions i botes en perfecte 
estat per tenir màxim control 
i seguretat.

En breu arrenca la nova tem-
porada, per tant, no esperis a 
l’últim moment per venir-nos a 
portar el teu material i posar-lo 
a punt.

https://skibike.es/
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http://www.elitcerdanya.com/
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ESPORTS ESQUÍ

L’Escola d’Esquí de La Molina és l’escola amb més tradició de La Cerdanya. Situats a la Pista 
Llarga, centre neuràlgic de l’estació i amb més de 60 anys donant els nostres millors serveis, 
perquè pugueu gaudir dels esports d’hivern amb tota la seguretat i professionalitat.

ESCOLA D’ESQUÍ DE LA MOLINA 

https://www.escolalamolina.com/
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L’ESQUÍ CLUB MEGANEU té una 
trajectòria de més de 20 anys 
d’experiència en l’ensenyament 
de l’esquí. 

Disposem d’11 nivells de 
progressió tant a LA MOLINA com 
a MASELLA. Ensenyem des 
d’iniciació fins a tecnificació, 
acabant amb l’equip de 
competició.

El nostre sistema de cursos 
flexibles permet que cada alumne 
aprengui a esquiar segons les 
seves possibilitats d’assistència, 
al seu ritme, i amb una relació 
qualitat preu immillorable. 
Per nosaltres la seguretat, la 
diversió, l’aprenentatge, el treball 
en equip i la motivació són els 
elements prioritaris i formen part 
de l’essència de la nostra entitat.

ESQUÍ CLUB MEGANEU

https://www.meganeu.com/


TORB ESPORTS CLUB

ESPORTS ESQUÍ

Si busques reptes
i vols portar les teves 
habilitats un pas més 
enllà, els clubs d’esquí 
de la Cerdanya t’obren 
la porta a la competició. 

Compromís, rigor i professionalitat són les 
premisses que identifiquen el Torb Esports 
Club i les seves tres seccions 
diferenciadores:  la d’Esquí de competició, la 
d’esquí formatiu i la secció de mares i pares.

EL TORB ESPORTS CLUB, però, va molt més 
enllà: volem que tothom pugui formar part de 
la família Torb, participant en totes les 

activitats d’oci esportiu que organitzem al 
llarg de l’any, tant a les pistes d’esquí com 
fora d’elles, sobre rodes o a peu, descobreix-
les!
Volem oferir a tots els nostres socis l’opció 
de créixer sense límits.
Som el club que aposta per les persones, així 
com pel talent, la motivació i la voluntat.
SOM EL TEU CLUB!!

50Pànxing Cerdanya SUMARI
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https://www.torb.club/
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LA MOLINA 
CLUB 
D’ESPORTS 

ESPORTS ESQUÍ

A LA MOLINA CLUB D’ESPORTS 
tenim l’objectiu de complementar la 
formació d’infants i joves mitjançant la 
pràctica esportiva en la vessant lúdica i 
competitiva. El grup d’esportistes es pot 
iniciar a partir dels 3/4 anys i continua 
la seva formació fins les categories 
absolutes. Al llarg d’aquest temps 
aprenen els valors propis de l’esport així 
com els coneixements tècnics i tàctics 
per assolir el seu màxim nivell. 
A l’hivern, el club ofereix entrenaments 
tots els festius escolars i caps de 
setmana, a més del programa especial 
d’Esquí-Estudi amb allotjament 
i escolarització al llarg del segon 
trimestre. A l’estiu també s’ofereixen 
entrenaments físics, activitats 
esportives i sortides a la neu ja sigui en 
equipaments indoor o bé a les geleres 
dels Alps.

https://lamolinace.cat/


53 www.panxing.netSUMARI

https://lamolinace.cat/
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CM-COSES 
DE MUNTANYA CM-Coses de Muntanya t’ho 

posa fàcil perquè tinguis 
temps pel més importat: 
gaudir!
Ens reserves el material 
tranquil·lament des de casa i 
quan arribis a pistes ja el tens 
preparat. Àgil i sense cues. Per a 
nosaltres el més important ets 
tu, per això la nostra fita és que 
puguis agafar el remuntador el 
més ràpid possible.
I per tot allò que t’hagis oblidat: 
guants, ulleres, casc… 
Passa per la nostra botiga i hi 
trobaràs de tot.
“El temps és or”, no el perdis 
amb cues i esperes.
Reserva’ns a través de 
www.cosesdemuntanya.com
o per telèfon al 972 89 21 07

ESPORTS ESQUÍ

https://www.facebook.com/cosesdemuntanya


55 www.panxing.netSUMARI

Fa més de 30 anys que ens 
dediquem a l’ensenyament 
d’esports d’hivern. Els 
nostres valors són l’esport i 
el respecte a la Natura.
Facilitem un aprenentatge 
dinàmic, progressiu i segur, 
tant per esquiadors o 
snowboarders novells com 
experimentats, fomentant 
l’ensenyament des de la 
diversió. 
Disposem de l’Escola d’esquí 
i snowboard, tant per 
particulars com per grups, i 
altres activitats com 
excursions amb raquetes o 
construcció d’iglús. 
Treballem a les estacions de 
la Cerdanya i a les Neiges 
Catalanes (França).
Disposem de lloguer de 
material al nostre local de 
Puigcerdà.
Les activitats i aventures en 
el medi natural són la nostra 
forma de vida i per això us 
convidem a compartir-la 
amb nosaltres.

CERCLE 
AVENTURA

https://www.cercleaventura.com/
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ESPORTS ESQUÍESPORTS ESQUÍ

Classes col·lectives!
Feu que els vostres fills i filles comparteixin 
classes amb nens i nenes del seu nivell. Des de 
l’escola fem un producte còmode pel client i 
adaptat a les característiques de l’alumne.

Comptem amb 6 nivells diferents, des de 
debutants fins a esquiadors/es de bon nivell! 
Els principiants faran 3 hores al dia, i a partir 
del nivell 4, faran 4 hores diàries.
Animeu-vos!

TRAÇA ESCOLA D’ESQUÍ 
I SNOWBOARD 

 

http://www.gransespais.com/
http://www.gransespais.com/
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INTERCERDANYA

L’ESCOLA D’ESQUÍ DE LLÍVIA, 41 TEMPORADES GAUDINT DE 
LA NEU. Tenim els millors professionals ensenyant des de 
1983. Tu escull què vols aprendre i on ho vols aprendre.
Amb nosaltres pots iniciar-te en la pràctica de l’esquí alpí o el 
surf de neu, perfeccionar el teu nivell si tens nocions o pre-
parar-te per les proves d’accés a les titulacions d’esports 
d’hivern. La nostra escola treballa a les estacions ceretanes 
de la part catalana i de la part francesa. (La Molina, Masella, 

Font-Romeu, els Angles, entre 
d’altres). També comptem amb 
professors especialitzats en 
esquí adaptat i tenim el corres-
ponent material.
Si ja saps lliscar per la neu, però 
el que et falta és el material, 
nosaltres també et podem ajudar. 
A la nostra botiga CAMP BASE, a 
l’avinguda de Catalunya, 71 de 
Llívia. Tenim tot el material 
necessari per a la teva escapada 
a la neu: esquís, bastons, cascs, 
taules, botes o raquetes.
Per a una millor experiència, 
recomanem reservar anticipada-
ment el material i les classes a 
través del nostre web.
www.intercerdanya.com

INTERCERDANYA ho té tot per les 
teves escapades d’aquesta tem-
porada!

https://intercerdanya.com/


Gaudeix de 
descomptes
en forfets i abonaments
d’Esquí Nocturn

COMPRA I 
RECARREGA
ONLINE

CONSULTA DESCOMPTES PER A FAMÍLIES NOMBROSES I MONOPARENTALS

INAUGUREM LA TEMPORADA 2024-25 
EL PRIMER DIA QUE LES CONDICIONS 
DE LA NEU HO PERMETIN

525680

390 70

24

la forma més ràpida i econòmica

l’abonament que et dona més
esquia més de 80 dies en estacions d’arreu del món

https://www.masella.com


Online:
A les oficines:

A les fires:

www.masella.com

70

FIRA DE LA MUNTANYA - VIC (8, 9 i 10/11)
L’ILLA DIAGONAL - BARCELONA (18 al 23/11 i 29-30/11)

TRAMITA L’ABONAMENT:

De dilluns a divendres de 8 a 16h
festius i caps de setmana de novembre d’11 a 14h

Reserva les teves 
classes particulars o 
el teu curset a la carta 
(4, 6 o 8 dissabtes o diumenges, 
cursets de Nadal o Cap d’Any...)

972 890 145
escola@masella.com

https://www.masella.com
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Vols formar part de ALPINE SKI 
TEAM CET? 
Sí, som els que fins ara érem Club 
Esquí Terrassa, sense canviar la 
nostra filosofia de Club. Per 
millorar i per continuar fent 
gaudir de l’esquí als més petits de 
casa, per la qualitat 
d’entrenaments, amb pre-
temporada i programa 
d’esquí estudi. Cursos d’iniciació, 
perfeccionament, equip de 
competició des de U8 a màsters i 
interclubs. Tot això, amb un equip 
tècnic amb llarga trajectòria, 
experiència i dedicació. 
Per això i molt més podeu 
demanar informació 
a clubesquicet@gmail.com

ALPINE SKI TEAM CET

Vols formar part de
l’ALPINE SKI TEAM CET?
Sí, som els que abans coneixíeu com a Club 
Esquí Terrassa, amb la mateixa filosofía 
de club però ara amb més força i amb més 
passió per l’esquí!

Si vols més informació, contacta’ns
i comença a viure l’aventura de l’esquí 
amb nosaltres!

ALPINE SKI TEAM CET
clubesquicet@gmail.com
@cetalpineskiteam

• Cursos d’Iniciació i Perfeccionament: 
perquè els petits (i no tan petits) gaudeixin 
des del primer dia.
• Equip de Competició: des de la categoria 
U8 fins a Màsters i Interclubs.
• Pretemporada i Programa Esquí-Estudi: 
compagina l’esport amb els estudis sense 
renunciar a cap dels dos.
• Qualitat i Experiència: amb un equip 
tècnic dedicat i amb una llarga trajectòria.

PER QUÈ ESCOLLIR-NOS?

ESPORTS ESQUÍ

https://www.instagram.com/cetalpineskiteam@cetalpineskiteam
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L’ESCOLA D’ESQUÍ I SNOWBOARD MASELLA compta amb professionals de primer 
nivell, en constant formació i aprenentatge. El seu equip humà us transmetrà la 
confiança necessària perquè assoliu els objectius desitjats. 
Si voleu aprendre i gaudir d’aquest esport i de la natura, l’Escola d’Esquí i Snowboard 
Masella us ho proporcionarà.

ESCOLA D’ESQUÍ I 
SNOWBOARD MASELLA

https://www.masella.com/
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http://www.pyrenees-catalanes.net
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http://www.pyrenees-catalanes.net
https://www.lamolina.cat/hivern/
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https://www.lesangles.com/fr
https://www.neigescatalanes.com/es
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https://www.lesangles.com/fr
https://www.neigescatalanes.com/es

